
五年一貫、1+1雙聯碩士 
《六年=輔大學士+跨國雙碩士》你也可以! 

 

輔大國際經管碩士班 梁育萱 (2020年 7 月畢業) 

      梁育萱學姐大學時就讀輔大金融與國際企業學系、輔系法文，大三末

時才決定申請五年一貫計畫進入國際經管碩士班(imMBA)，同時也以雙聯

碩士學位為目標修讀，以下以第一人稱分享她的學習心得： 

原本就有到國外求學的計畫，金融國企系國企組的我認為未來若要在

國際職場工作，可以把自己先放在英語國際化的環境，剛好國際經管提供

全英語的授課環境，不用出國就可以有一個不同以往學習的環境，也能和

許多國外學生一起上課，這對我來說是個很新鮮的挑戰。 

雖然國際經管已有全英語的教學環境，我想若能在國外有進一步的生

活和校園環境體驗，將會帶給我不同能力的提升。剛好國際經管簽訂的三

個雙聯碩士中有法國學校可以選擇，我也希望能實際在法語環境中應用我

所學的語言，可以測試並刺激自己的學習動力，所以法

國第戎高等商學院 (Burgundy School of Business, 

BSB)成為我的第一選擇。 

大學很努力保持成績優異，取得了五年一貫獎學金

資格**，加上法國BSB免學雜費，對於當時經濟沒有那

麼優渥的我來說，能夠在短時間內以較輕的負擔，在國

內外拿下兩個學位是個很好的投資。 

**輔仁大學大學部在校生成績班排前 20%者，甄試入學 imMBA有機會獲得超過 13萬獎學金! 

法國  

第戎高等商學院 
Burgundy School of Business 

校園不大但設備充足。進入校園前

需刷卡，對於校園安全有相當的控

管。閘門內即是活躍的社交大廳，

整學年都有社團、展覽活動可以參

加，同時也是社交和團體討論的地

方。往內走，是校園中最大最漂亮

的圖書館，裡面有許多座位、團體

討論室和閱讀資源，同時也有語言

學習視聽室和休閒的棋藝桌。大型

演講廳，不時舉辦論壇，我也曾遇

到台灣學校的教授到此交流。校內

還有健身中心供學生課後使用。 

 

上課人數大約３０人左右，雖然人

數較多，但課堂中有許多小組活動

與討論，依教授的風格不同，進行

方式也就不同，也因老師來自歐洲

各國，課程的安排就顯得彈性，有

些密集、有些間隔較久，而進行方

式大約可分成三種主要類型：第

一，前半段授課，後半段同學討論

作業；第二，課前準備，課中討論

應答；第三，課堂中短個案討論。

課堂進行方式較為多元。 

 

各項支出花費情形(僅供參考)  

★法國 BSB 一年學雜費: € 0 

★校外租屋(月) ＮＴＤ１００００(€３００) 

★生活費(月) ＮＴＤ１００００（€３００）

★前期其他花費：文件翻譯（單次€３０）、   

 居留證申請（單次€６０）、電信費（每月€

９）、水電費（€５０～８０左右） 

★補助：法國有學生房屋補助，每個月有機

會可以申請到€６０～１２０的補助。 

 

 

輔大國際經管碩士班 

imMBA 



    

        看過許多國際學生來台求學，這次輪到我了，光是起飛前要辦理的事務，就發現一切很重要卻也不簡單，

因為不是單純的交換學生，而是去取得學位，回想起每一步，都是對自己負責，任一步出錯都有可能無法順利

成行或畢業，一旦開始，就是責任的起點。在法國短短不到一年的經歷帶給我人生中很多不可思議，認識到各

式各樣的人，也發掘到不一樣的自己與能力。我認為可以分成兩部分探討，一是技能提升，二是個人成長。 

從技能提升來說，語言精進是最明顯的成就和進步，平時在生活和課業方面，就要說兩種語言，在學校說

英文，在宿舍說法文和英文，縱使已學過法文，剛開始腦袋無法順利運轉。班上的同學來自世界各地，其中有

印度、英國、摩洛哥、法國、俄羅斯、荷蘭等地，不只可見識到各國文化、思想和個性的差異，同時也必須和

他們共事，從討論做報告來說就能發現許多特別之處，例如有些法國人較為隨興，俄羅斯人想法較為強硬等，

討論報告成了與國際人士練習磨合的機會，不僅要理解對方的思路，也要順利自己將想法清楚得表達出來，才

能達到有效率的團隊合作。此外，溝通力和觀察力也會提升，靠著觀察當地人聊天講話的內容加上原本自己的

基礎，一年下來學習到很多口語能力，自信也相對提升，不再懼怕和他人溝通。語言通順後更能自在得與當地

人做深入交流、文化分享和廣結善緣，非常感謝邀請我到家中作客的朋友以及我的房東，因為他們我才能更加

融入當地文化和故事等，我非常開心自己有能力可以把台灣介紹給他們，人與人之間的交流對我來說是格外珍

貴的，就好像們我已經在法國有家人一樣。 

另一項深刻感受是自己的危機處理能力和勇於接受挑戰的能力，縱使我會些許法文，在法國也不是一切順

遂，面對挑戰和臨時危機都是預料之內的事，心情雖然戰戰兢兢，卻很期待挑戰，例如坐到反方向的車，卻樂

在其中，盡情擁抱旅程中所遇到的大小困難。還記得年初義大利疫情爆發之際，消息出來的隔天就要搭夜車前

進義大利，但剛好有看見當地新聞，才得以改變計畫避免掉深入疫區的窘境。雖然我原本的個性較為沒自信，

從過去害怕挑戰，到勇於嘗試新事物，這一年的成長與養分，他們將支持著我在未來勇於去挑戰更多的事物，

不只更加認識自己的能力，也啟發我在未來去享受未知的世界。 

–                                                                                                                         
輔仁大學國際經營管理碩士班(imMBA) 

■ 國際視野 X 跨域整合 X 數位創新 

■ 美澳法 1+1 跨國雙碩士                            

■ 全球 422 姊妹校免學費出國交換 

■ 國際化 MBA 學習環境 

每年 10 月和 1月招生 /  每年 5 月申請五年一貫 

 

 

 


